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DEGOUVREZ LE
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2024 - 2023

7 Mini-poussins (es) nées en 2017 - 2018,

LANDES

JUDO
JUJITSVU

- Poussins (es) nées en 2015 - 2016,
- Benjamin (es) nées en 2013 - 2014,
> Minimes (M&F) nées en 2011 - 2012,
- Cadet (tes) nées en 2008 - 2009 et 2010,
- Junior * (M&P) nées en en 2005 - 2006 et 2007,

(*) L'age minimum pour participer aux compétitions juniors
est fixé a 16 ans (né en 2009)

7. Senior ** (M&P) nées en en 2004 et avant,
(*) L'age minimum pour participer aux compétitions seniors
est fixé a 17 ans (né en 2008)



DEGOUVREZ LE
GCALENDRIER SPORTIF
2024 - 2025

TABLEAU RECAPITULATIF DES CONTROLES
D’ENGAGEMENT

SAISON SPORTIVE 2024/2025

POUR TOUTES LES CATEGORIES D’AGES LA SAISON DEBUTE LE 1ER SEPTEMBRE 2024
ET SE TERMINE LE 31 AOUT 2025

LANDES

JUDO
JUJITSVU

SENIORS (*) JUNIORS (**) CADET.TE.S MINIMES BENJAMIN.E.S
_ 2005- 2008
ANNEE DE NAISSANCE 2004 et avant . 2011-2012 2013-2014
2006-2007 2009-2010
Masculins Masculins Masculins Masculins Masculins
-60-66-73 - 55 - 60 - 66 - 46 - 50 - 55 -34 -38-42 -26-30-34-38-42
- 81 -90 -73-81-90 -60-66-73 - 46 - 50 - 55 -46 - 50 -55 - 60
- 100 + 100 - 100 + 100 -81-90+90 -60-66-73 - 66 + 66
CATEGORIES DE POIDS + 73
Féminines Féminines Féminines Féminines Féminines
- 48 - 52 - 57 - 44 - 48 - 52 -40 -44 - 48 -36-40- 44 -28 -32-36 - 40 -
-63-70-78 -57-63-T70 - 52 - 57 - 63 -48 - 52 - 57 - 44 - 48 - 52 - 57 - 63
+ 78 - 78+ 78 -70+70 63-70+70 + 63
CERTIFICAT MEDICAL Se référer au réglement intérieur de la FFJDA annexe 7 - réglement médical - article 8
LICENCE. COMPETITIONS 2 années de licence FFJDA, dont celle de I'année en cours
INDIVIDUELLES ET PAR 2 années de licence FFJDA dont celle de I'année en cours pour les étrangers
EQUIPES la licence FFJDA de I'année en cours pour le Ju Jitsu Ne Waza
NATIONALITE , _
CDMPCI)EI?IJ'ITII'DT:S FRANCAISE et ETRANGERE sauf pour la phase finale du Championnat de France Individuel 1ére Division
etrange n autoriseé
INDIVIDUELLES T o e
NATIONALITE SENIORS -JUNIORS - CADETS
COMPETITIONS PAR 2 ETRANGERS MAXIMUM PAR TOUR
EQUIPES tel que défini par le code sportif
SURCLASSEMENT D’AGE SENIORS JUNIORS CADE'lr{TE}S MINIMES BENJAMIN(E)S
SURCLASSEMENT  FEauipes oul NON NON
DE POIDS Individuels NON NON
GRADES VERTE ORANGE JAUNE/ORANGE
RELATION oul NON
GRADE/CHAMPIONNAT
S 20" dans une méme
TEMPS THEORIQUE : i p
Pas de consigne 30’ journée lors des
CUMULE DE COMBAT P
AUTRES CATEGORIES VETERANS POUSSINS.ES MINI-POUSSINS. | o o010 o000 -de 5 ANS
D’AGES 1995 et avant 2015-2016 ES 2017-2018 2021 et aprés




CALENDRIER SPORTIF

12/04/2025 Coupe Vassil . Animafion | Mini Foussin | MF Hagetmau . INFOCLUB |
saint ¥incent de Tyrosse [
saint ever

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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CALENDRIER SPORTIF

- 09/11/2024 | Animations jeunes . Animafion | Poussin | MF | Rion des Landes . 9h00-9h30 |

WEU A DEAMR - A CONARMER
CASTETS ouw POMAREL

Saint Vincent de Tyrosse [
Saint Sever
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CALENDRIER SPORTIF

19/10/2024 | Tournée Landes benjamins . Animafion |  Benjamin | MF Castets . %hD0-%h30

09/11/2024 | Animations jeunes . Animafion |  Benjamin | MF Rion des Landes . 12h30-13h00 |

, o L o . Mont de Marsan [Dojo Stde Guy et |
07 1272024 Tournee Landes benjamins i Animafion | Ben jamin MF Ancké BONIFACE) i INFO CLUB

....................................... P SO

- - . ] _ L i LIEU A DEFINIR - A CONFIRMER | _
11700 f 2025 Animaficns jeunes Animafion Ben jamin MF CASTETS ou POMAREZ 'I.'L"I1E|-1ZII'I:E|-h11IIIIE

....................................... S SO

15/02/2025 | Tournée Landes benjamins . Animafion |  Benjamin | MF Pomarez . %h00-%h30

. A partir de
27022025 Stage sporfif Stage Benjamin | MF Dojo Départe mental-Dax 'f;jh ﬂ'u

. A parfir de
28,/02,/2025 Stage sporfif Stage Benjamin | MF Dojo Départe mental-Dax 'f;jh ﬂ:}

16/03/2025 |  CrtériumRégional - Secteur 4047 et 64 | Animafion |  Benjamin | F | Agen . 9h30-10h00

....................................... S SO

14/03/2025 ¢ Crterium Regional - Secteur 4047 ef 44 i Anmimation | Ben jamin PoM Agen kg 40 - 15000 - &3 - 4,

B0, - D, ek, g

........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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_ GALENDRIER SPORTIF

19/ 10/ 2024 | Coupe Landes du jeune officiel n°1 . Animafion | Minime | MF | Castets

2411/ 224 | Circuit Nouvelle Aquitaine Minime | M | Dojo Dépattemental-Dax | 11h30-12h00

........................................ S SSPI SSPSPPSSP-

071121204 | Coupe Landes du jeune officiel n°2 Animafion ;|  Minime . mF §M””*deﬂfﬁgéﬁﬁéﬁ*G””'E*E INFO CLUB

........................................ . SO SN S STER NS SRR PPOOY:

R e | : : - i LIEU A DEFINIR - A CONFIRMER | ]
fO1 2025 Coupe des Landes katos Animafion Minime MF CASTETS ou POMAREZ 13h30 'Idhf[llE

1801/ 2025 | Coupe des Landes Individuelie Minime | MF |  Dojo Dépatemental-Dax | 13h30-14h00 |

........................................ S SO SOSSPIS SSTSPPSSP-

2&/01/ 2025 | Coupe. Sect 40 47 64 Individuele . Compéfifion |  Minime | F |  Dojo Dépafemental-Dax | 9h00-%h30

........................................ T S L PRI

24012025 Coupe. Sect 40 47 64 Indivudelle . Compéfiion i Minime | M |  Dojo Dépatemental-Dax | 11h30-12h00 |

14/03/2025 |  Coupe CJO MINIME - Secteur 40 47et44 | Animafion |  Minime | MF | Agen

PASSEPORT SPORTIF OBLIGATOIRE
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GALENDRIER SPORTIF

21110/ 2024 | Stage sporfif . Stage | Cadet . MF Dojo Départe me ntal-Dax

24{11/2024 | Coupe landes du jeune officiel . Animafion |  Cadet | MF |  Dojo Départemental-Dax | 9h30-10h00

A S P S S I et ee LA eE AR RS S ——

1%/01/2025 | Champ. landes Individuel lére division | Compéfiion |  Cadet | MF | Dojo Déparemental-Dax | 13h30-14h00

Champ. Landes Indviduel 2e me div et Espoir
2010

Animafion |  Cadet | MF |  Dojo Dépatemental-Dax | 13h30-14h00

05/ 04/ 2025 Champ. E-EET-ﬂ-'I}-ﬂ-?E:-ﬂ-.FImEEE-E-I'I'E div. Eurrq::-_-&_h’rmn Cadet £ semes Castet Voir _
Individuel ok i convocation

S Beeraettene e e R R R R R R R R S S A, S S —

criimme | Champ. Sect 40 47 64. France 2éme dv. | Compéfifion | V gir
0S5/04/ 2025 | incfivicuel T loisi Cadet M Semes Castet . convocation

R eremteieeeiieisresessssssseissssissesssssssssssssstisessssssssssssssssissessssssssssssssssssissssssssssessisssenes e rere e s e e errrererereeeree e e senreseneesmeens I et ee LA eE AR RS S

Champ. S-E-u’rdﬂdi: &4. France Espoins |I1I:|I'|"II:|IJ-E-|§ Currq.:-_-&_h’rl-un Cadet . Semes Castet Voir _
: (nees en 2010) koisir ! convecation

Champ. E-E-E'l'-ﬂ-'l}-ﬂ-?;ﬁ-ﬂ-. France Espors |I1I:|I'|"II:|IJE-|§ Eurrq::-_-&_h’rmn Cadet L m Semes Castet Voir _
: (nees en 2010) loisr : { conwvocation

DO[O4/ 25 | Stage sporfif . Stage | Cadet . MF Dojo Départe mental-Dax

Merrrare s r e, e N R A NN R R AN A A AR R A AR RA RS A A EA N AR RARA A RAEA NS RRRERAREEATERERSEEEREREEERERES e e mara s E s EEEErEEEEEr EEEErrEEEErERERaTsiERErEREnEEERaRaTan e a e NN RS E AN EA N R RE SRR RN EEARA T REEE NI RREREEEEEEETEREREESEREETEEREE e
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L'age minimum pour participer aux compétitions juniors est fixé a 16 ans (né en 2009)

GALENDRIER SPORTIF

DO/ XRS | Champ. Sect 40 47 &4 Ind Junior . Compéfiion |  Junior | MF |  Dojo Déparemental-Dax ;| 12h00-12h30

PASSEPORT SPORTIF OBLIGATOIRE
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L'age minimum pour participer aux compétitions seniors est fixé a 17 ans (né en 2008)

GALENDRIER SPORTIF

nov-24 Samedi 23 Rencontre Region. Ceintures de Couleurs Animation @LandesJudo Senior MF Dojo Départemental-Dax A partir de ?h00
fewvr-25 Samedi 22 | Champ. Sect 40 47 64 équipe club 1ére division Compétition @LandesJudo Senior MF Dojo Départemental-Dax 14h00-14h30
mars-25 Samedi 15 Champ. Landes Individuel SENIORS Compétition @Landesludo Senior MF Dojo Départemental-Dax 12h30-13h00
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CALENDRIER SPORTIF

PASSEPORT SPORTIF OBLIGATOIRE

LANDES

JUDO
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- - . - . I A partird
sepi-24 Jeudi 12 Révnion @landesludoJujitsu Reunion @Landesludo Dirigeant MF Dojo Departemental-Dax I::h;s ©
sepi-24 Samedi 28 | Regroupement Ecole d'Arbifrage Arbitre & CS Stage @LandesJudo Tout public MF Dojo Departemental-Dax 13h30-17h30
oct-24 Jeudi 3 Du Dojo a I'Emploi Formation @Landesludo Tout public MF Dojo Départemental-Dax 10h00-17h30
oct-24 Dimanche | & Regroupement Formation Technique - Judo Stage @Landesludo Tout public MF sanguinet 7h00 - 12h0o0

. Journée du Jude Féminin Landais aveec Karine . Mont de Marsan (Dojo Stde Guy et A partir de
i-24 3 d 12 A @Landesud Tout publ F
oc amed PETIT-DYOT g andesiudo out public André BONIFACE) 10h00
. F tion CERTIFICAT d'ASSISTANT PROFESSEUR - . .
oct-24 Samedi 26 ermation . stage @lLandesludo Minime et + MF Dojo Départemental-Dax 7h00-17h00
#LandesJudolujitsu
nov-24 Samedi E Regroupement katas Stage @LandesJudo Tout public MF Rion des Landes 16h00-18h00
. Animation Para - Jud J 2 . R
nov-24 Samedi 23 nimation Para - Judo / ournee Animation @LandesJudo Para - Judo MF Dojo Departemental-Dax 7h30-10h00
hANDI vALIDE
nov-24 Samedi 30 STAGEUV -2 Stage @LandesJudo Tout public MF Dojo Departemental-Dax 13h30-15h30
nov-24 Samedi 30 Test UV - 2 Compétition Stage @LandesJudo Tout public MF Dojo Départemental-Dax 15h30-17h30
: . " A . oy A partir de
déc-24 Samedi 7 Regroupement Jujitsu Animation @Landesludo Tout public MF Saint Vincent de Tyrosse 14h30
dec-24 Dimanche | 15 Regroupement Formation Technique - Judo Stage @Landesludo Tout public MF Tosse $h00 - 12h00

=



CALENDRIER SPORTIF

LIEU A DEFIMIR - A COMFIRMER CASTETS

jan-25 5 di i1 R t ket 5t #Flandeslud Tout publi MF 14hiD0-18h00
jan amedi egrovpement katas age andesJudo out public ou POMAREZ
. - . ; e . . - . ) . B, . A partir de
janw-25 Dirmanche 7 Criterivmn Jujitsu Trophee Christophe RUI Animation Zlandesudo Taut public MF Dojo Deparfemental-Dax 14h00
janw-25 Dimanche | 1% Regroupement Jujitsw Animation Zlaondesludo Taut public MAF Dojo Depardemental-Dax A partir de FhO0
Regroupement Jujifsu avec linfervention
janw-25 Dimanche | 17 |Technigue de Berrand AMOUSSC Directeur Animation Zlaondesludo Taut public MAF Dojo Depardemental-Dax Fhido-12R00
HErmneog vk
. . ) ) ) ) . - A partir de
jame-25 Samedi oL KaAGARI BIRAKI Animation #@landesJudo Ceinfure noire MF Dojo Departemental-Dax 14h30
. STAGE Ecole d'Arbit ARBITRE =t C5 .
FEvr-25 samedi oL desffd"; W'd [;'::E Thémie;‘:_ oo Stage @landesludo Tout public MF Dojo Départemental-Dax 14h00 - 17h00
. . 3 i ] Mont de Marsan (Dojo S$tade Guy et
fewr-25 D h 2 R i Fo ficon Tech - Jud 5t ZFlandeslud Tout publ MF . FhOD - 12h00
T imanche egrovpement Formation Technigue - Judo age andesludg out public André BONIFACE)
- , . . . . . A partir de
fewr-25 Samedi L Regroupement Jujitsw Animation Zlandesludo Tout public MAF Tartas 14h30
F es ler, 26 Dan UV1 ef UW2 Info Ext t
rars-25 Dimanche | 23 mssag= DEEEE. .E.hr sme u.n € Grade Zlandesudo A partir de Cadet Paw = an
Compefition et Technigue EFrancejudo
_ . Stage preparation acces ler, 2éme Dan UV . Info Extanet
L] L5 ]
rars-25 Dimanche | 23 et UV2 Comp et Tech Stage Zlandesudo A partir de Cadet i Paw efrancejudo
awr-25 Samedi 1% Regroupement Jujitsw Animation Zlandesudo Taut public MF Villeveuns de Marsan A partir de FhO0
awr-25 Dimanche | 20 Regrouvpement Formation Technigue - Judo Stage Zlandesludo Tout public MAF Villeveune de Marsan ThOD - 12R00
rai-25 Samedi F) Regroupement katas Stage Zlaondesludo Taut public MAF Maogescq 16hiD0- 1800
. . - . . . ) . . A partir de
rai-25 Dimanche | 24 Criterivm Jujitsw Trophee du Born Animation Zlaondesludo Taut public MAF Mimizamn 14h00
rai-25 Samedi 24 Regroupement Jujitsw Animation Zlaondesludo Taut public MAF Mimizamn A partir de FhO0
Samedi Assemblés générale Elandes)udoJujitsw Reunion @landesJudo Dirige-ant MF A CONFIRMER Comite des Landes Elu.e.s
Formation cl::r'hn'..le PIRIGEANTE (ES) Farmation Zlandesluda Taut public MF Dojo Departemental-Dax _Ir'fn:- Ex’r-:.:ne’r
@landesjudo ZFrancejudo
Journae JAP #landes Judolujitsu R&union @landesludao Dirigeant MF Flu.e s
5t Ensei is ElandesJudolujit
age Ensmgnants Slancesiian Uy aesc un Stage @landesludao Enseignants MF A CONFIRMER aux Enseig des Landes

Intervant exterieuwr
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